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Luces, camara... accion sostenible

Historias que transforman; rodajes que cuidan.

Introduccion - Por qué este manual y para qué sirve

La sostenibilidad ha pasado de ser un tema accesorio a una condicidon estructural del sector
audiovisual. Las producciones actuales operan bajo la presion de la crisis climatica, nuevos
marcos regulatorios, exigencias de financiaciéon y una demanda social de coherencia entre el
mensaje y la forma de producir.

En este escenario, el audiovisual posee una doble dimension: es una industria con impactos
materiales claros (energia, movilidad, residuos, huella digital) y, a la vez, una herramienta
cultural potente capaz de influir en imaginarios y valores. Esta dualidad convierte al sector en
un actor clave de la transicién ecolégica.

Un manual para aprender a decidir

A diferencia de guias que ofrecen listas cerradas de requisitos, el objetivo de este libro es
proporcionar criterios para la toma de decisiones. La sostenibilidad no se aplica de forma
automatica: se negocia y ajusta a cada proyecto. Por ello, este manual se centra en:

e Comprender los impactos reales.
e Identificar margenes de actuacion.

e Evaluar consecuencias y asumir limites.

Un enfoque pedagégico y aplicado

Disenado para docentes, estudiantes y profesionales, el libro propone una practica profesional
situada. Cada capitulo incluye contextualizacion, conceptos clave, desarrollo aplicado, casos
reales y propuestas de reflexién. No existe una Unica forma «correcta» de producir; el enfo-
que reside en que toda decisién puede evaluarse desde una perspectiva ambiental, social y

economica.



Criterios que guian este manual

Rigor y actualizacion: Basado en marcos cientificos y normativos, aceptando que es una
tematica en evolucidon y cuyas actualizaciones forman parte del interés de la persona
lectora.

Aplicabilidad real: Prioriza situaciones de proyectos formativos y producciones reales.
Proporcionalidad: Reconoce que no todas las medidas son viables en todos los contextos.
Coherencia: Alinea los procesos productivos con los mensajes comunicados.

Mirada critica: Evita soluciones milagro o enfoques moralizantes.

La sostenibilidad se presenta como un proceso de mejora continua, no como un estado
definitivo.

Un libro sobre el oficio audiovisual

Mas alla de métricas, este manual reflexiona sobre la responsabilidad ampliada de producir
imagenes hoy. Invita a cuestionar practicas heredadas e integrar la sostenibilidad como parte
del lenguaje, la organizacion y la ética profesional.

Como usar este libro

El manual permite una lectura no lineal adaptada a distintas necesidades:

Lectura por bloques: Los primeros capitulos ofrecen el marco general (climatico, nor-
mativo y metodoloégico), mientras que los siguientes se centran en la aplicaciéon por
departamentos, medicion y comunicacién.

Uso en el aula: Los capitulos funcionan de forma independiente o combinada. Cada uni-
dad ofrece una estructura coherente que facilita su integracion flexible en el programa
docente, con dindmicas adaptables a diversos formatos de ensefianza.

Uso profesional: Funciona como guia de consulta para planificar proyectos, coordinar
equipos o preparar documentacién técnica. La estructura comun de los capitulos facilita
la navegacion transversal y la comparacion entre departamentos.

Nota de uso: Este libro acompafa procesos; no solo no sustituye, sino que fomenta el criterio
profesional y la reflexién colectiva.



:Por qué este libro es relevante hoy?

El valor del manual reside en hacer operativos los conceptos para tres perfiles:

1. Para docentes: Ofrece una estructura pedagoégica clara que evita construir materiales
desde cero, permitiendo trabajar la sostenibilidad de forma transversal.

2. Para estudiantes: Conecta la sostenibilidad con el ejercicio real del oficio. Desarrolla
lenguaje profesional y capacidad de analisis en contextos reales.

3. Para profesionales: Ayuda a justificar decisiones y responder a las exigencias de finan-
ciadores y plataformas mediante un enfoque practico y riguroso.

En conjunto, este libro busca tender puentes entre el aula y el sector, y ademas de con la
responsabilidad ambiental y la realidad cotidiana del audiovisual.

Estructura interna de los capitulos

Los capitulos se articulan bajo el siguiente esquema modular para garantizar la coherencia y
el rigor en cada materia.

1. Introduccién

2. Objetivos de aprendizaje

3. Conceptos clave

4. Desarrollo del capitulo

4.1. Contexto general/fundamentos

4.2. Funcionamiento, elementos y procesos
4.3. Relevancia para el sector audiovisual
4.4. Impactos/retos/consecuencias

4.5. Buenas practicas/claves de actuacion
Aplicacién practica al audiovisual

Casos reales o microcasos

Actividad practica para el aula

© N o v

Conclusiones
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