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Prólogo
Sudor y muchas lágrimas
Mis primeros acercamientos al audiovisual, allá por los lejanos 90, fueron por la confl uencia 
de afortunados golpes del desƟ no. Por un lado, la coincidencia de un grupo de jóvenes en 
mi ciudad que fraguaban su amistad a través de su inquietud por el cine, a pesar de vivir 
en una ciudad como Sevilla, cuyo nivel de producción era mínimo. Lo poco destacable sería 
el arranque de la televisión autonómica (Canal Sur), unos años antes, y la concentración 
de desarrollo audiovisual por lo acontecido con la exposición universal EXPO ’92, que hizo 
aparecer, por un determinado Ɵ empo, productoras como setas. Tampoco teníamos ninguna 
pretensión, ni dinero para dar el salto a estudiar cine en Madrid, Barcelona o Euskadi. Esta 
úlƟ ma comunidad, ya por aquella época, comenzó a ser referente del cine patrio por culpa 
de directores tan iconoclastas como Álex de la Iglesia, Enrique Urbizu, Juanma Bajo Ulloa 
o Julio Medem. Otro factor importante en esa misma época fue el arranque de la Facultad 
de Ciencias de la Información de Sevilla y del IES Néstor Almendros, donde se imparơ an 
enseñanzas de FP Imagen y Sonido. No ya por el nivel de conocimientos adquiridos, sino 
por la posibilidad de aunar a tantas personas con tantas ganas de expresarse a través del 
audiovisual. Tan prolíferas eran las clases de historia del cine, como las barriladas del sin-
dicato  de estudiantes. 

Poco a poco se fue gestando la complicidad a través de las experiencias comparƟ das por 
las alumnas y alumnos de dichos centros entre los que me encontraba. Ese fue el caldo 
de culƟ vo para que surgiera un proyecto colecƟ vo con el fi n de reivindicar las inexistentes 
ayudas a los cortometrajes en nuestra región: el único espacio donde veíamos posibilida-
des de empezar a meter la cabeza. Así surgió el proyecto de cortometrajes que dio lugar 
a la llamada Generación CinExín y que, junto a otras experiencias coincidentes en Ɵ empo 
y lugar, han nutrido el panorama cinematográfi co nacional con nombres como Alberto 
Rodríguez, SanƟ  Amodeo, Fernando Franco, Manuela Ocón, Óscar Clemente, Álex Catalán, 
Paco Baños, Jesús Ponce, Ana Rosa Diego, Gervasio Iglesias y un largo etcétera de técnicos, 
productores, actores y actrices.

Todos empezamos a organizarnos para rodar cortometrajes sin ningún Ɵ po de conocimiento 
y poquísima formación. Eso sí, con muchas ganas, energía y necesidad de contar historias. 
Se montarían varias productoras de cortometrajes (además de otros trabajos alimenƟ cios 
como videos industriales y anuncios), como se formaban en los 80 los grupos punk. Nues-
tra forma de aprender el ofi cio fue gracias al cortometraje. En nuestra productora Letra 
M, íbamos intercambiándonos los cargos y si en un cortometraje te tocaba llevar las luces, 
en otro te tocaba ser actor. Así ibas pasando por todos los disƟ ntos departamentos, co-
meƟ endo toda clase de errores que hoy por hoy me sonrojan. Todavía recuerdo cómo un 
director, ganador de varios Goyas, recomendaba a un compañero desenroscar una bombilla 
del alumbrado público "mojando mucho un trapo". También recuerdo cómo tuvimos que 
ir en busca de una moviola a la Filmoteca de Córdoba para montar un cortometraje con 
el copión bajo el brazo, ignorando que ya hacía bastante Ɵ empo que se hacía el montaje 
desde soporte de video, para luego indicar los cortes al laboratorio de turno de Madrid. Una 
semana estuvimos tres locos allí encerrados con nuestros guantes blancos, lupas y rollos 
de celo para los empalmes, ajenos a los nuevos sistemas de edición. Era la única manera 
de adquirir conocimientos. Prueba-error. Y creedme… comeƟ mos todas las equivocaciones 
que se podían cometer. 



8

Sonido para audiovisuales

Si el nivel formaƟ vo era defi ciente por aquella época, el sonido era la hermana bastarda 
de los planes de estudio. Era una falacia decir que estudiabas Imagen y sonido. ¿Sonido? 
¿De qué? Y es que en ese impás deambulante por los disƟ ntos cargos, el sonido siempre 
quedaba vacante: era el puesto del que todo el mundo huía como de la peste. No sé si fue 
debido a mi gusto por la música o porque siempre era el puesto que nadie quería, me lancé 
a la aventura de intentarlo. Por culpa de mi atrevido arrojo al sonido directo, gran parte de 
esa producción de cortometrajes tuvo que ser doblada en postproducción. Hasta que llegó 
el día en que, por arte de magia, el sonido directo empezó a funcionar. 

No teníamos ninguna referencia donde agarrarnos. Los escasos rodajes que se producían 
en nuestra comunidad eran de imposible acceso, ya que todo el equipo venía de fuera y 
teníamos docentes que como mucho habían trabajado en televisión. Recuerdo que, en mi 
primer largometraje, los infi ltrados que veníamos del cortometraje nos senơ amos como el 
pueblerino recién llegado a la capital. No fue un camino fácil. Esta formación autodidacta 
costó sudor y muchas lágrimas. Años después, en mi vida profesional, recuerdo que duran-
te una discusión con un director de fotograİ a de la vieja escuela, éste intentó insultarme 
llamándome "cortometrajista". Para él era un gran insulto, porque pertenecía a una época 
donde solo la élite podía formar parte de la familia del cine. Por suerte ya quedó atrás esa 
forma de relacionarse. Para mí el cortometraje fue la manera de entender y aprender un 
ofi cio. Tampoco hay que ignorar que se creaban ciertos malos hábitos. Pero de ninguna 
manera podía senƟ rme insultado. Afortunadamente estas fricciones entre los equipos de 
sonido e imagen, hoy por hoy rara vez se producen. Me viene a la cabeza un chiste que se 
refi ere a una discusión entre un dire de foto y un técnico de sonido. El dire de foto dice: 
-Mira si es importante la fotograİ a, que Dios lo primero que dijo fue: ¡Hágase la luz͑ Y el 
técnico de sonido le responde: - Sí, pero alguien lo tendría que escuchar, ¿no? 

También quedó atrás en nuestro país el no darle la relevancia que Ɵ ene al sonido en la 
producción de cualquier audiovisual. Aquella época oscura en la que el sonido tenía que 
ser doblado sí o sí ha desaparecido (o está a punto de desaparecer). El público cada vez 
está más formado y desintoxicado del insulso y monótono doblaje. Los directores y direc-
toras hacen cada vez más uso de toda la banda sonora como herramienta para crear y dar 
emoción a su narraƟ va. También los productores sopesan en sus presupuestos el valor del 
material sonoro. Pero tengo que confesar que, a pesar de mi formación, al principio como 
cortometrajista y más tarde haciendo películas, hubiera dado un brazo (nunca una oreja), 
por tener un buen nivel formaƟ vo en aquella época. Nos formábamos viendo la magia, 
las películas y nunca cómo se hacían los trucos. Hoy a un golpe de click, ves cómo se ha 
rodado cualquier film, con qué micrófonos, las impresiones de los profesionales, etc. Pero 
en aquella época era impensable toda esta información. 

Pues bien, sirva este manual para ayudar a formar a una mejor y más preparada generación 
de lo que fue la nuestra. Gracias por el cariño y la entrega de sus autores a esta publicación. 
Manual que tendré sin duda de cabecera para hacer incursiones a las dudas que me surjan. 
Así que devoradlo con los ojos y con las orejas bien abiertas…

Dani de Zayas
Técnico de sonido directo

(La Isla Mínima, La Peste, Magical Girl)



9

Sonido para audiovisuales

¿A quién va dirigido el libro?
Este manual está dirigido a los alumnos del CFGS Sonido para Audiovisuales y Espectáculos, 
aunque puede resultar también de gran interés para los estudiantes del CFGM Video-Disc 
Jockey y Sonido o del grado de Comunicación Audiovisual. Su completo desarrollo lo hace 
también apto para aquellos afi cionados que quieran iniciarse en el mundo de la radio y del 
sonido para cine, televisión o videojuegos a nivel profesional. El contenido está totalmente 
actualizado en cuanto a normaƟ va técnica y estándares internacionales, y está estructurado 
para ser uƟ lizado como material docente del módulo Sonido para Audiovisuales. 

Convenciones generales
Desde una perspecƟ va prácƟ ca abordaremos el trabajo de los profesionales encargados 
del sonido en los 5 medios de comunicación audiovisual más importantes en la actualidad:

• Cine (fi cción y documental)

• Radio

• Televisión 

• Plataformas digitales

• Videojuegos

En los 10 capítulos de los que se compone el manual se incluyen los Contenidos Mínimos 
exigidos por el Ministerio de Educación y FP para el módulo de Sonido para Audiovisuales 
(código 1098). También se recogen de manera transversal los Resultados de Aprendizaje (RA) 
que la alumna o alumno debe adquirir, y se incluye un úlƟ mo capítulo con acƟ vidades en 
consonancia con lo esƟ pulado en el Catálogo Nacional de las Cualifi caciones Profesionales. 
Además de cumplir con la la legislación vigente, se ha completado la formación del alum-
nado con métodos, técnicas y consejos prácƟ cos surgidos de la experiencia en el mundo 
profesional de los autores y de técnicos de sonido españoles consagrados. La división por 
departamentos y tareas correspondientes a cada ofi cio es fi el refl ejo de la nomenclatura 
uƟ lizada por la industria audiovisual actual, que es la que el estudiante se va a encontrar 
cuando salga de la escuela y se incorpore al sector. Por primera vez en un libro de estas 
caracterísƟ cas en nuestro país se ha incluido un capítulo referido al mundo de los videojue-
gos, que es sin duda una de las salidas profesionales con mayor proyección y futuro para 
los estudiantes del CFGS Sonido para Audiovisuales y Espectáculos.

 El sonido es un aspecto complejo y fascinante del audiovisual al que cada vez se le está pres-
tando (merecidamente) más atención y, por consiguiente, está ganando en calidad técnica y 
estéƟ ca. Nuestra intención con este manual es dar al lector las claves y herramientas básicas 
para iniciar su andadura profesional en el sector a través de nuestra humilde experiencia, 
contribuir a la escasa bibliograİ a acerca del tema que existe en nuestro idioma y ser una 
guía con datos y ejemplos concretos para que el iniciado no se sienta tan perdido como 
nosotros cuando empezamos a estudiar de manera autodidacta.
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