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Desde el principio de los tiempos, el ser humano ha nece-
sitado comunicarse con sus semejantes, transmitiendo sus 
conocimientos y vivencias. En la actualidad, gracias a los 
blogs, cualquier individuo tiene la oportunidad de dejar 
una huella imperecedera en la red, que quede a la vista de 
millones de personas en todo el mundo. Nos encontramos 
ante un nuevo medio de comunicación masivo, barato y 
global, del que debemos sacar el mayor provecho posible.



4

BLOGS

© Publicaciones Altaria

 



5

Trucos del blogger

© Publicaciones Altaria © Publicaciones Altaria

 

Índice general

¿A quién va dirigido este libro? ....................................... 11
Convenciones generales ................................................. 11
¿Cómo está estructurado el contenido?.......................... 11

CAPÍTULO 1
INTRODUCCIÓN .................................................................. 13
¿Qué es un blog y qué es eso de la “blogosfera”? ......... 13
Introducción al mundo de los blogs     ............................. 13
¿Por qué debería tener mi propio blog? .......................... 19
El blog como oficio (casos de éxito) ................................ 21

Enrique Dans ...................................................................................23
Juan Diego Polo, fundador de WWWhat´s new ...............................24
Javier Martín, fundador de Loogic ...................................................25
Héctor Russo, fundador de Geek´s room ........................................26

CAPÍTULO 2
CREA TU PRIMER BLOG ................................................... 29
El gestor de contenidos (CMS)........................................ 29
Crea tu primer blog     ...................................................... 29
Las plataformas ............................................................... 30

WordPress .......................................................................................30
Blogger ............................................................................ 31

Tumblr ..............................................................................................32
Registro de un blog en WordPress.com .......................... 34

Registro ............................................................................................34
El administrador ...............................................................................38
Publicación .......................................................................................39
Invita a otros usuarios a escribir en tu blog .....................................41
Exporta el contenido de tu blog .......................................................42
¿Cómo borro un blog que ya no uso? .............................................44



6

BLOGS

© Publicaciones Altaria

Prólogo

por Ignacio Mazo Redondo1

Corría el año 1991 o 1992 cuando escuché por primera vez la expresión que 
da título al libro. Fue la persona que me introdujo en el apasionante mundo 
de la gestión de recursos humanos, dejadme utilizar el término en su acepción 
habitual, quien utilizó la expresión, en el marco de una de las conversaciones 
que tuvimos cuando intentaba convencerme de que tenía un perfil adecuado 
para dedicarme a esta actividad. Su nombre Luis Illueca, podríamos decir que 
fue mi maestro.

José Luis Pascual, fue unos años más tarde alumno de Luis. También alumno 
mío. Un alumno muy despierto que como tal intuyó que esa expresión no era 
casual ni afortunada, sino que encerraba una especie de filosofía, un punto 
de referencia que permitía hacernos entender en qué consiste exactamente la 
gestión de recursos humanos en las organizaciones. Y no sólo lo entendió, sino 
que ha sido capaz de desarrollarlo en este libro.

Desde el principio el libro reconoce que su objetivo es desbrozar las relaciones 
entre las estructuras y las personas, poniéndolas en el mismo plano porque nin-
guna de ellas puede estarlo. Las empresas no pueden existir sin personas, pero 
un grupo de personas sin objetivos comunes y sin mecanismos para ordenar 
las tareas y para tomar las decisiones, tampoco es una empresa.

Coincido con el autor en la importancia de reflexionar sobre el papel de la 
gestión de recursos humanos en la empresa y también en la importancia de 
hacer autocrítica. Algo debemos estar haciendo mal cuando es algo muy poco 
frecuente que un profesional, que ha desarrollado toda o parte de su carrera 
en esta función, llegue a hacerse cargo de la primera responsabilidad ejecutiva 
de una empresa. Pese a que ha habido en los últimos años un número muy 
elevado de investigaciones sobre el futuro de la función, incluso desde hace 
cinco o seis años se viene repitiendo una investigación a nivel europeo y a nivel 
global sobre los retos de la función; pese a que se han propuesto modelos de 
referencia, algunos de los cuales están mencionados en el texto; pese a ello, no 
tengo la sensación de que los profesionales de la gestión de recursos humanos 
hayamos sido capaces de avanzar mucho. 

Desde mi punto de vista, uno de los elementos en los que tenemos que seguir 
esforzándonos es en el conocimiento del negocio. Me refiero al conocimiento 
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¿A quién va dirigido este libro?
Este libro se dirige a usuarios o centros de formación que quieran 

recorrer, paso a paso, el proceso de creación y mantenimiento de un 
blog, ya sea a título personal o con fines profesionales.

El manual aborda, de forma amplia, todos los aspectos que han de 
tenerse en cuenta a la hora de lanzar un blog:

• Registro del dominio.

• Configuración básica del servidor.

• Instalación del gestor de contenidos.

• Personalización de la plataforma.

• Buenas prácticas de escritura.

• Mantenimiento de la comunidad.

Convenciones generales
Durante la última década, los blogs se han convertido en algo co-

tidiano en nuestras vidas, y han supuesto toda una revolución en la 
forma en que compartimos información con el resto del mundo. Ya no 
es necesario tener acceso a un periódico para poder publicar lo que 
queramos, porque esta tecnología ha democratizado el proceso de pu-
blicación digital, haciendo que esté al alcance de cualquiera.

Tanto las empresas como los usuarios particulares pueden utilizar 
plataformas como WordPress, a modo de altavoz para, desde allí, contar 
al mundo todo aquello que deseen.

Así que, si a estas alturas aún no tienes un blog propio ¿a qué estás 
esperando?

¿Cómo está estructurado el contenido?
Cada capítulo describe el uso de una herramienta o utilidad con-

creta, relacionada con el uso y mantenimiento de un blog basado en 
WordPress.

Internamente están estructurados de la siguiente forma:
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Primer apartado:

• Nombre de la aplicación o herramienta a tratar y descripción ge-
neral sobre el uso de la misma.

Siguientes apartados:

• Descripción práctica, en forma de ejercicios de cada una de las 
partes de la aplicación.

Los capítulos se han organizado según los siguientes contenidos:

• Ecosistema de los blogs.

• Gestores de contenidos.

• Instalación paso a paso en el servidor.

• Configuración y personalización.

• Administración de usuarios.

• Escritura y buenas prácticas.

• Gestión de la comunidad.

• Medidas de seguridad.

• Monetización y gestión profesional.


