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Desde el principio de los tiempos, el ser humano ha nece-
sitado comunicarse con sus semejantes, transmitiendo sus
conocimientos y vivencias. En la actualidad, gracias a los
blogs, cualquier individuo tiene la oportunidad de dejar
una huella imperecedera en la red, que quede a la vista de
millones de personas en todo el mundo. Nos encontramos
ante un nuevo medio de comunicacién masivo, barato y
global, del que debemos sacar el mayor provecho posible.



© Publicaciones Altaria



Indice general

¢A quién va dirigido este libro? .........ccceeeiiiiiiiiiiiii, 11
Convenciones generales............oouvveviiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeenns 11
¢, Como esta estructurado el contenido?.......................... 11

CAPITULO 1

INTRODUCCION.........ccoomeerrecetreeeeee e eae e ee s e sns e enens 13
¢ Qué es un blog y qué es eso de la “blogosfera? ......... 13
Introduccion al mundo de los blogs ... 13
¢ Por qué deberia tener mi propio blog?..............ccceee. 19
El blog como oficio (casos de éxit0).......ccceevevvieieeeennnnnnnn. 21
ENFiQUE DanS ......eiiiiiii e 23
Juan Diego Polo, fundador de WWWhat's new..............cccccuvvvvenneen. 24
Javier Martin, fundador de LOOQIC .........cooeeiiviiiiiiiiiee e 25
Héctor Russo, fundador de Geek’'s room ...........ccccvvvieeeiieeeciiiiinnns 26
CAPITULO 2
CREA TU PRIMER BLOG .......cc oo ireiireeirreenrreeeerensneena e 29
El gestor de contenidos (CMS)..........uvviiiiiieiiiieeiiiiiieeens 29
Creatuprimerblog ......oooooiiiiiicccce e, 29
Las plataformas..........cccccoooeeiiiiiiece e, 30
WOPAPTESS ...ttt e e e e e e e e e e 30
BlIOGQEN ... 31
TUMDIT e 32
Registro de un blog en WordPress.com............cccccce..... 34
REGISIIO. ..ttt 34
El administrador.......ccooooiiiiiieiee e 38
PUBIICACION. ... 39
Invita a otros usuarios a escribiren tu blog .........ccccceeveiiiiiiiiinnn. 41
Exporta el contenido de tu blog ........ooovvvvviiiiiiiiiii 42
¢,Como borro un blog que ya No USO? ........ccoeviiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeees 44

© Publicaciones Altaria



Aloja el blog en tu propio servidor ............cccevviviiiiiinennn. 45

El dOminNiO WED ....ooveiii e 45
Servicios de alojamiento (ROSHING) ........coocuveieiiiiiiie e 47
FHEZINA (FTP) vttt ee e e e eeeeeeeeen 48
1YY o= (o - TSP 49
Descarga de arChivosS ..........coooiiiiiiiiieeeeeee e 54
Configuracion de PErMISOS ..........ceviieeeeeiieiiiiieeee e 55
DESCONEXION ...evueiciiiiiee et 55
Instalacion de WordPress paso a paso.......cccceeeeeeeevvnnnnn. 56
(01 27= 1 1) LR 56
Creacion de la base de datos MySQL ..........ccoocviiiiiiiiieeeiiiieeees 58
Subida del CMS al SErvidor .......cccooeeeeeieiieeeeeeeeeeeeeeeee e 60
Elasistente .........oiiiiii e 62
Primera toma de contacto con lainterfaz........................ 67
LOS USUAIIOS . ...uuuieiiiitiee ettt e ettt et e e e e e et e e e e e e e eeaeees 67
CAPITULO 3
CONFIGURACION INICIAL......ce oo ieeiireeicreeseeeee e eensn e enan e 67
Configuracion inicial .............cccooovviiiiiiiiieee e, 67
LAS URL ..ottt 70
AJUSEES GENEIAIES ..o 71
Disefa la estructurade laweb ...........ccccoooviiiiiiiiiin. 74
PAGINAS ... 74
Portada y paginacion ..o 77
Cabecera (REAGEYN)..........uuii i 80
MENUS ... et 83
TEMAS (TNEIMES) ... e 85
FaVICON et 90
Yo for= o [ TR 93
Politica de privacidad..............ccoooi i 94
(070 7o) (T=T= T 94
TIPOS UE COOKIES ......uueereeireecsenneeerssssessnnnnssasssssssnnenssasssssnnnnnnsssssssnnnnnnnssssssnnnnnnnssssssnnn 94
Cumpliendo la normativa espanola ............cceeeviuiieiiiiie i 95
COoOKIllIaN (PIUGIN) .........coiuiiiiiiiiii e 96

-6 © Publicaciones Altaria



CAPITULO 4

PLUGINS Y WIDGETS .......oeeeeeeeeeeeeeeeeeneeeeeennsssssssas 103
¢ QuUE son y para qUE SIrVeN? .........eeeeeeeeiiiiieeeee e 103
Los plugins que no pueden faltar en tu blog ................. 109
W3 Total Cach@.........coouiiiiiiiiii s 109
GENETAl SEHINGS ...ttt 110
Page CaCh@ ... 117
IVIINFY oot 118
Database CacCh@.........ccoiiiiiiiii s 120
Object Caché.......... ....120
Browser Caché........ 121
User agent groups .. 121
SEO Friendly IMagesS ......ccoeiiiuiiiiieiiiiiiie et 122
Platinum SEO PacK ........coeiiiiiiiiiiie et 124
Google XML Sitemaps.........ccoovvvviiieiiieieiieeeeeeeeeeeeeeeeeins 126
JEPACK. ... —————— 131
Barra lateral (Sidebar) ...........ccccoovveemeriiiiiiieeeeeeeeeee 137
WidGetS. .. oo 137
Dynamic widgets (DIUGIN) .........cccueeeeeiiiiiiee it 139

CAPITULO 5

ADMINISTRACION DE USUARIOS.........ccoeeuererencnrnnnnas 143
Perfiles y configuracion .............cccoovvviiicicceee e 143
Administracion de usuarios  .........ccccccciiiiiiieeeee e, 143
Ajustando los permisos de los editores.............cc.......... 146
User Role Editor (DIUGin)..........cccueieiiiiiieieieee et 147
(0707 4= g1 ¢= 15 [0 L3PPSR 149
El problema de alojar datos de terceros en nuestro
7] Y/ o (o PR 154
Alternativas para alojar los comentarios en servicios
EXEEINOS .. 155
1Yo [U 1 U SPURPPPPPP 155
LIVETYIE e 159
Comments EVOIVEd..........oooiiiiiiiiiiiiie e 163
1Y/ [oTo [T = Tox (o] o R 165
Mantén a raya el spam con Akismet (plugin)................. 166
La importancia de crear una comunidad........................ 170

© Publicaciones Altaria



CAPITULO 6

ESCRIBE TU PRIMERA ENTRADA......... e, 171
El editor de texto........cooeiiiiiiiii 173
ViISUBH (WYSIWYG) ...ttt 173
HT ML e e e e e e e e e e e e 176
Subida de imagenes y contenido multimedia................ 178
NEXIGEN GaAllENY ...ooiiiiiiei e 180
¢, Coémo anadir videos de Youtube o Vimeo?................. 184
¢, Coémo anadir un mapa de Google Maps? ................... 185
Categorias ......uuuiie e 186
Etiquetas........cooi i, 188
Borradores y Versiones..........cccooovvvvieiieieiiiiee e 189
Publicacion y programacion de entradas ...................... 191
10 buenas practicas ..........ccoevveeiiiiieiiiiie e, 193
CAPITULO 7
ATRAE TRAFICO A TU BLOG......cciceeerrreeeseesesesssesseens 197
Sindicacion de contenido (RSS/FeedBurner)................ 197
Attention Grabber ... 203
Redes sociales ..........cooeiviiiiiiiiiii e, 206
[T [o [ o o [PPSO UPURRRRTR 207
Comparte tus entradas automaticamente en Twitter, Facebook
Yy Otras redes (IFTTT) oot e 212
Posts relacionados ............coiieiiieiiiiieeeeeeeeeeee e 219
WordPress Related POStS ..., 219
SEO e ———— 221
Configuracion para prinCipiantes ..........ccoccveeeeiiiiiieeiiiieeee e 222
Autoria: enlaza tu perfil de editor con tu cuenta de Google+......... 223
WP Contact FOMM ......ooooiiiiiiiiiieee e 227
Gestiona tu comunidad.............cccccciiieiiii 228
NEWSIEHEIS ...t e 229
Pingbacks y trackbacks .............coueiiiiiiiiiiiiiiieeeeee e 234

-8 © Publicaciones Altaria



CAPITULO 8

SEGURIDAD .......cooiierrereeeeeneennnnnssssssss s 237
Inyeccion de cOdigo (SQL) ..eevvviviiiiiiiiiiieeieeeeieeieie 237
BulletProof Security ..o 238
Modo Mmantenimiento .........cc.eeeiiiiiiiiiiii e 241
All In One WP Security & Firewall ............ccccceeeeeeeeeein. 243
La importancia de las copias de seguridad................... 246
Copia de seguridad manual............cccceeviiiiiiieiniiiee e 247
BackupWordPress ..........oooiiiieieiiiie it 250
Cambia el prefijo de la base de datos con Change DB
PrefiX . 252
ACtUAlIZACION ... 254
CAPITULO 9
GESTION PROFESIONAL DEL BLOG.........ccccoseeueernennas 257
Monitorizacion y gestion ...........ccocviiiiiiiiiiiee e, 257
G00GIE ANAIYEICS ...oeiiviiiee ettt 257
Gestiona el blog desde tu smartphone ...........ccccccoovvveeeiiienneans 260
OptiMIZaCION.......iiieiiii e 262
Compresion de las imagenes con WP Smush.it.........ccccceeviinee.. 263
5 formas de mejorar el rendimiento de WordPress ....................... 264
MONELIZACION ... 266
G00GIE AQSENSE ...ttt 266
Marketing de afiliados ..............oveeeeiiiiiiiiiiiiieee e 268
Anunciantes particulares..............cccooviiiiiiee e 270

CAPITULO 10

LOS TRUCOS DEL BLOGUERO.........cccueciiiirrrrreeee 271
Programa tus entradas, ¢ cuando publicar? .................. 271
Evita [0S plagios ........ccoooooiiiiiiii e 272

WP Content Copy Protection ............ccccoveiiiiiiiiiiiieeeeees 273

Safe Creative ... 274
Los 20 consejos de Juan Diego Polo .........cccccevveeeeeeeen. 278
Blogroll para crear una red de contactos....................... 282
Nuestros 15 trucos para hacer crecer un blog .............. 282

© Publicaciones Altaria




¢ Donde encontrar fotos para ilustrar posts? ................. 285

o TSP OPR 287
PROTO PN e 288
Otras formas de bloguear............ccccceeeeeiiiiiiiiiiiiiieee, 289
Live BIOGQiNg «.coooeeeieeeeeeeee e 289
VAo =To] o T XS] (3 (VA oo ) RSP RRR 291
Googlet HaNQOULS ... 292
POACASES ... 293

CAPITULO 11

ADAPTA WORDPRESS A TU TRABAJO..........ccceeevveeenn. 295
Ejemplo 1: Portfolio para fotégrafos y artistas............... 295
Eleccion del theme...........cooocoiiiiiiiii e 295
Las paginas eStatiCas ... 296
LOS WIAGELS ...t 296
Ejemplo 2: Web corporativa para una empresa............. 297
Eleccion del theme...........cocoooiiiiiiiiii e 298
Las paginas eStatiCas ... 298
LOS WILGEES ...ttt 299
Ejemplo 3: Tienda online .............cccccoeeeeveiiiiiiiiiiein, 299
Eleccion del theme...........cooooiiiiiiiii e 299
Las paginas eStatiCas ... 300
Los WidgetS Y 10S PIUGINS ......coooeiiiiiiiiieeeieeee e 301
Ejemplo 4: Web de un gimnasio.............ccccceeeeeveeennnnnnnn. 301
Eleccion del theme...........cooocoiiiiiiiii e 302
Las paginas eStatiCas ... 302
LOS WILQEOES ...ttt 303
Errores tipiCos ....oovvvvviiiiieeece e 304
¢, Qué hago si mi blog se ha quedado en blanco tras actualizar?..304
Reparacion de enlaces rotos ...........oovvvvvviiiiiiiiiiccecee e, 305
Redireccion 301 para cambios en los enlaces permanentes ........ 307
Reactivar comentarios en posts antiguos............ccccceeeeeeiiiniiinnns 308
Herramientas complementarias............cccccceeeeveviiinnnnnnnn. 308
Presentaciones con Slideshare ..........cccccciiiiiiii e 309
SOUNACIOUT ... 310
INSErCION de IWEETS ..ot 310
Ahora te toca a ti crear tu propio blog ..........cccevueere. 311

-10 © Publicaciones Altaria



6A quién va dirigido este libro?

Este libro se dirige a usuarios o centros de formacion que quieran
recorrer, paso a paso, el proceso de creacion y mantenimiento de un
blog, ya sea a titulo personal o con fines profesionales.

El manual aborda, de forma amplia, todos los aspectos que han de
tenerse en cuenta a la hora de lanzar un blog:

* Registro del dominio.

* Configuracion basica del servidor.

* Instalacion del gestor de contenidos.
¢ Personalizaciéon de la plataforma.

¢ Buenas practicas de escritura.

¢ Mantenimiento de la comunidad.

Convenciones generales

Durante la ultima década, los blogs se han convertido en algo co-
tidiano en nuestras vidas, y han supuesto toda una revolucion en la
forma en que compartimos informacién con el resto del mundo. Ya no
es necesario tener acceso a un periodico para poder publicar lo que
queramos, porque esta tecnologia ha democratizado el proceso de pu-
blicacion digital, haciendo que esté al alcance de cualquiera.

Tanto las empresas como los usuarios particulares pueden utilizar
plataformas como WordPress, a modo de altavoz para, desde alli, contar
al mundo todo aquello que deseen.

Asi que, si a estas alturas aun no tienes un blog propio ¢a qué estas
esperando?

4Como esta estructurado el contenido?

Cada capitulo describe el uso de una herramienta o utilidad con-
creta, relacionada con el uso y mantenimiento de un blog basado en
WordPress.

Internamente estan estructurados de la siguiente forma:
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Primer apartado:

e Nombre de la aplicacion o herramienta a tratar y descripcion ge-
neral sobre el uso de la misma.

Siguientes apartados:

* Descripcion practica, en forma de ejercicios de cada una de las
partes de la aplicacion.

Los capitulos se han organizado segun los siguientes contenidos:
* Ecosistema de los blogs.
* Gestores de contenidos.
* Instalacién paso a paso en el servidor.
* Configuracion y personalizacion.
* Administracion de usuarios.
* Escritura y buenas practicas.
* Gestion de la comunidad.
* Medidas de seguridad.

* Monetizacion y gestion profesional.
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