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 ¿Por qué esta guía?
EsƟ mado lector, esƟ mada lectora: en primer lugar, recibe nuestro agradeci-

miento por haber adquirido esta guía. Eso demuestra tu interés por este apasionante 
campo, que comparƟ mos conƟ go. 

Todas las personas que hemos parƟ cipado en su elaboración somos pro-
fesionales con una amplia experiencia en la atención educaƟ va al alumnado con 
altas capacidades intelectuales: unos desde el campo de la docencia, otros desde 
la orientación y algunos desde ambos. Lo que sabemos, en gran medida, se lo 
debemos a los niños y niñas con los que hemos tenido y seguimos teniendo la 
fortuna de trabajar: diferentes unos de otros, únicos como personas, con sus inte-
reses, inquietudes, confl ictos, sueños, temores, dudas, certezas... Todos ellos nos 
han enseñado algo muy importante, que cualquier profesional de la educación 
enamorado de su trabajo descubre alguna vez: que este ofi cio, tan incomprendido 
unas veces, tan poco reconocido otras, colma de saƟ sfacción personal a aquel que 
lo hace suyo y lo ejerce con total entrega. El trato humano con personas en plena 
formación es, al mismo Ɵ empo, agotador y reconfortante, diİ cil pero apasionante, 
estresante y excitante.

Los alumnos y alumnas con alta capacidad intelectual son, al igual que los 
demás, niños y niñas; con todo lo que ello conlleva: en pleno desarrollo İ sico, 
intelectual, social y emocional. Con más semejanzas que diferencias respecto al 
alumnado en general, pero con unas posibilidades que los hacen dignos de una 
atención específi ca, adaptada a sus necesidades educaƟ vas y personales.

Si este libro ha llegado a Ɵ , seas docente, profesional de la orientación, pa-
dre, madre o, simplemente, persona interesada en esta temáƟ ca, es porque eres 
sensible a estas necesidades. 

Desde hace bastante Ɵ empo, existe un debate entre los teóricos de la edu-
cación, al que también se han ido sumando los profesionales de la educación y 
las familias. Se trata de responder a la cuesƟ ón de qué modelo educaƟ vo es más 
adecuado para el alumnado con altas capacidades intelectuales: las posturas se han 
polarizado por momentos, enfrentando a aquellos parƟ darios de una educación 
diferenciada (en aulas y centros especializados) y los que defi enden una escuela en 
la que todos quepan (inclusiva), donde todos encuentren su siƟ o. Los que hemos 
parƟ cipado en esta guía nos alineamos con la segunda postura. Estamos conven-
cidos de que el mejor lugar para educar a los niños y niñas con altas capacidades 
intelectuales es el aula ordinaria, junto al resto de niños y niñas, diversos todos y 
únicos también, comparƟ endo el camino y las experiencias que el entorno educa-
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Ɵ vo ofrece, con sus fortalezas y debilidades. Ello no es incompaƟ ble con el hecho 
de ofrecerles, en determinados momentos, experiencias educaƟ vas diseñadas para 
ellos (dentro o fuera del aula), pero abiertas también a todos aquellos alumnos que 
puedan benefi ciarse de las mismas. 

Por todo lo anterior, te ofrecemos esta guía, con toda humildad y el aval de 
nuestra experiencia. En ella hemos intentado dejarte ideas, orientaciones, sugeren-
cias, referencias de materiales y recursos, vivencias... Con la esperanza de contribuir 
a la mejor atención educaƟ va de estos alumnos y alumnas tan especiales.

Manuel Dorado
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